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CEL
PROJEKTU Głównym celem tego projektu jest wyposażenie

uczestników w dogłębne zrozumienie inteligencji

emocjonalnej (EI) i jej synergicznego związku ze

sztuczną inteligencją we wspieraniu dobrego

samopoczucia psychicznego. Wspierając kompetencje

EI i skutecznie wykorzystując technologie sztucznej

inteligencji, dążymy do umożliwienia jednostkom

radzenia sobie z wyzwaniami, budowania zdrowych

relacji i promowania dobrostanu w różnorodnych

społecznościach.



TREŚĆ
Inteligencja emocjonalna i
kompetencje kulturowe

Implikacje etyczne i
przyszłe kierunki rozwoju
EmotionAI

Budowanie Odporności
Emocjonalnej i Psychologicznej
Dzięki AI Insights

AI I EQ: Synergia Dla Dobrego
Samopoczucia Psychicznego
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Tytuł: Intel�gencja emocjonalna � kompetencje kulturowe

Cel wydarzen�a: Celem tej akadem�� jest wyposażen�e uczestn�ków
w podstawową w�edzę � praktyczne um�ejętnośc� w zakres�e
kompetencj� osob�stych � kulturowych, kładąc nac�sk na �ch
zastosowan�e w relacjach osob�stych � zawodowych, a także
projektowan�e opartych na technolog�� rozw�ązań dla zdrow�a
psych�cznego � dobrego samopoczuc�a.

Typ:  Akadem�a





Tytuł: Budowan�e Odpornośc� Emocjonalnej � Psycholog�cznej Dz�ęk� AI Ins�ghts

Cel wydarzen�a: Ta akadem�a ma na celu wyposażen�e uczestn�ków w
kompleksowe zrozum�en�e odpornośc� psych�cznej � jej znaczen�a dla dobrego
samopoczuc�a psych�cznego � rozwoju osob�stego. Wykorzystując moc
sztucznej �ntel�gencj� (AI) � jej zastosowań w psycholog��, uczestn�cy uzyskają
wgląd w rozw�jan�e � wzmacn�an�e swojej odpornośc� emocjonalnej �
psych�cznej. Program zbada kluczowe elementy odpornośc� psych�cznej, rolę
sztucznej �ntel�gencj� w rozpoznawan�u � anal�z�e emocj� oraz kwest�e etyczne w
tej dz�edz�n�e.

Typ:  Akadem�a





Tytuł: AI I EQ: Synerg�a Dla Dobrego Samopoczuc�a Psych�cznego

Cel wydarzen�a: Celem tej akadem�� jest zbadan�e � wzmocn�en�e �ntegracj�
AI � EQ w celu promowan�a dobrego samopoczuc�a psych�cznego. Badając
połączen�e AI � EQ, wydarzen�e ma na celu zrozum�en�e � wykorzystan�e
potencjału �ntel�gentnej emocjonaln�e AI w popraw�e relacj� m�ędzyludzk�ch
� dobrobytu społecznego. In�cjatywa ta ma na celu zapewn�en�e głębszego
zrozum�en�a, praktycznych zastosowań � rozważań etycznych dotyczących
wykorzystan�a sztucznej �ntel�gencj� do wsp�eran�a � wzmacn�an�a dynam�k�
emocjonalnej � społecznej w różnych kontekstach.

Typ:  Akadem�a





Tytuł: Impl�kacje etyczne � przyszłe k�erunk� rozwoju Emot�onAI

Cel wydarzen�a: Akadem�a ma na celu zbadan�e kwest�� etycznych
� przyszłych �nnowacj� w zakres�e zestaw�an�a � porównywan�a
�ntel�gencj� emocjonalnej � sztucznej �ntel�gencj�, koncentrując s�ę
na opracowywan�u etyczn�e uzasadn�onych apl�kacj�. Uczestn�cy
dow�edzą s�ę o ramach etycznych, obawach o prywatność �
konsekwencjach technolog�� rozpoznawan�a emocj�. Będą równ�eż
badać pojaw�ające s�ę trendy, potencjalne zastosowan�a w różnych
dz�edz�nach oraz najnowsze �nnowacje.

Typ:  Akadem�a






