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O PLATFORMIE

Psychologia

Rozumieć emocje nie znaczy ich upraszczać. To uczyć się 
dostrzegać człowieka również tam, gdzie pojawia się 
technologia.

Program platformy rozwijał temat EmotionAI krok po kroku: od edukacji i różnic 
kulturowych, przez mapowanie empatii, po relacje społeczne i międzynarodową debatę. 
Spotkania łączyły wiedzę psychologiczną z refleksją nad przyszłością cyfrowej 
komunikacji.

PODSUMOWANIE

Uczestnicy nie przeciwstawiali emocji technologii, lecz badali ich wzajemny wpływ. 
Rozmowy pozostawały zakorzenione w codziennych relacjach — w szkole, pracy, 
rodzinie i kontakcie z osobami wychowanymi w innych kulturach.

5
wydarzeń

97
uczestników

2025–2026
sezon działań



PSYCHOLOGIA

15.11.2025

Emocje i sztuczna inteligencja w edukacji

MIEJSCE

Dunaj

FORMA

Seminarium
16

uczestników

PROWADZĄCA

Olga Stopkina

Seminarium pokazało, jak inteligencja emocjonalna i 
sztuczna inteligencja mogą wspierać bardziej włączającą i 
etyczną edukację. Uczestnicy omawiali dobrostan, ochronę 
danych oraz odpowiedzialne wykorzystanie narzędzi AI w 
środowisku uczenia się.
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PSYCHOLOGIA

17.01.2026

Warsztat perspektywy kulturowej

MIEJSCE

Dunaj

FORMA

Warsztat
24

uczestników

PROWADZĄCA
Alina Kyselova

Interaktywny warsztat dotyczył wpływu kultury na wyrażanie 
emocji, empatię i wzajemne uznanie doświadczeń. Ćwiczenia 
oparte na uważności i podejściu DBT pomagały uczestnikom 
budować dialog międzykulturowy z większą świadomością i 
życzliwością.
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PSYCHOLOGIA

02.04.2026

EmotionAI: mapowanie empatii

MIEJSCE

Dunaj

FORMA

Warsztat
9

uczestników

Warsztat poświęcono mapowaniu empatii w świecie coraz 
silniej kształtowanym przez AI. Uczestnicy analizowali 
różnorodność emocjonalną, weryfikowali własne założenia i 
zastanawiali się, jak technologia zmienia codzienne relacje 
społeczne. Praca w grupach podkreślała potrzebę 
humanizowania cyfrowych narzędzi.
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PSYCHOLOGIA

25.04.2026

Akademia EmotionAI: technologia w relacjach 
społecznych

MIEJSCE

Dunaj

FORMA

Akademia
24

uczestników

PRELEGENTKI
dr Cherise Northcutt · dr Joanna Roszak · Małgorzata Krawczyk

Akademia łączyła trzy perspektywy: wpływ technologii na rozwój, 
znaczenie empatii i wspólnoty oraz paradoks bliskości 
budowanej z pomocą AI. Wykłady i rozmowy pokazały zarówno 
możliwości nowych narzędzi, jak i ryzyka dla dobrostanu oraz 
autentycznych relacji.
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PSYCHOLOGIA

30.05.2026

EmotionAI ponad granicami: empatia, edukacja i kultura 
w epoce AI

MIEJSCE

Dunaj

FORMA

Panel
24

uczestników

PRELEGENCI
dr Anna Gabińska · Alina Kyselova · Olga Stopkina · Kaan Aygun · 
Andrew Gustafsson

Międzynarodowy panel zamknął projekt EmotionAI debatą o empatii, 
edukacji i dobrostanie w epoce AI. Eksperci podkreślali, że 
technologia może wspierać naukę i pomoc psychologiczną, ale nie 
zastąpi ludzkiej więzi, krytycznego myślenia ani odpowiedzialności.
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Dziękujemy
za wspólny sezon działań

KONTAKT

info@dialoginstytut.pl

Chmielna 26/22, 00-020 Warszawa

222 450 371

www.dialoginstytut.pl


	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8

